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Nie sadze, aby homoseksualizm byt uwa-
runkowany genetycznie, tym bardziej Ze nie

Z Mirosiawem Chmura — prezesem
Stowarzyszenia Pomoc 2002
- rozmawia Jacek Siahy

Jacek Staby: Mirku, zajmujesz si¢ pracg wsréd ho-
moseksualistow. Jak definiujesz homoseksualizm?
Czy jest to tylko sfera fizyczna, seksualna czy co$
znacznie wiecej?

Mirostaw Chmura: Absolutnie jest to co$§ znacznie
wiecej niz tylko sam seks. Homoseksualizm mozna
porowna¢ do matego dziecka, ktore znajduje si¢
wewnatrz dorostego czlowieka. Chlopiec (w przy-
padku dziewczynek jest to odwrotna zalezno$S¢) od
malego przygotowuje si¢ do roli me¢zczyzny, lecz
do prawidtowego rozwoju potrzebny jest mu ojciec,
ktory przekaze mu wszystkie meskie wzorce. Jezeli
chlopiec zostanie odrzucony przez ojca i bedzie wy-
chowywany przez nadopiekuncza lub apodyktyczng
matke, zacznie przejmowaC wzorce matki 1
utozsamiac si¢ z kobietg. W okresie dojrzewania taki
miody czlowiek bedzie poszukiwal tego, czego w
nim brakuje — me¢zczyzny. I to jest w telegraficznym
skrécie prawdziwy powod homoseksualizmu.

Nie sadze, aby homoseksualizm byl uwa-
runkowany genetycznie, tym bardziej ze nie istniejg
takie badania, ktore by to potwierdzity. Specjalista
Dean Hamer przeprowadzit badania, ktore miaty
dowies¢, ze ,,homoseksualiSci rodzg si¢ homoseksu-
alistami”. Mimo to na pytanie, czy homoseksualizm

istniejq takie badania, ktore by to potwierdzity.

ma korzenie czysto biologiczne, odpowiada: ,,Nie,
nie, nie. Z badafi na podwdjnej prébie wynika, ze
potowa lub wigcej zmiennych w orientacji seksual-
nej nie jest dziedziczna. Nasze badania zmierzaty
do wskazania czynnikéw genetycznych... bez ne-
gowania czynnikéw psychosocjalnych”*.

[* Hammer, D. Gay genes, revised: doubts arise over research
on the biology of homosexuality, Scientific American, Novem-
ber 1995, s. 26]

J.S.: Dlaczego zajateS si¢ pomoca na rzecz ho-
moseksualistow?

M.Ch.: Ja postuguje si¢ troche innym okreSleniem:
,0soby o odczuciach homoseksualnych”, a jesli sg
aktywnie zaangazowane w relacje o charakterze sek-
sualnym — nazywam ich gejami. Spotkatem ich wie-
lu w USA i w Niemczech i od poczatku prébowatem
dociec, dlaczego si¢ tak zachowuja, skad sie to bier-
ze. W Stanach poznatem réwniez ludzi, ktérzy w ten
czy inny sposéb probowali im pomdc. Po powrocie
do Polski na internetowym czacie poznatem przy-
padkowo mtodego, niespetna 17-letniego chiopaka,
ktéry po pewnym czasie przyznat si¢, Zze ma odc-
zucia homoseksualne i nalezy do grupy satanisty-
cznej. Zapytalem go, czy dalej chce by¢ tym, kim



jest obecnie, czy tez moze chciatby to zmienic.
Odpowiedzial, ze z tym nie mozna nic zrobi¢, bo
taki si¢ urodzit. Zaczatem mu tlumaczyc, ze to nie-
prawda i w ten sposob rozpoczeta sie nasza wspdlna
praca. Przede wszystkim wyciggnatem go z grupy
satanistycznej. Nastepnie rozpoczeta si¢ praca nad
jego odczuciami homoseksualnymi. Trwato to okoto
czterech miesigcy. Potem zapytal mnie, czy moge
pomdc jego koledze, z ktérym mial wczedniej kon-
takty seksualne. Zgodzilem si¢ i wkrétce obyd-
waj przystali mi nastepnych dwdéch. Kiedy miatem
juz pieciu czy szeSciu podopiecznych, zaczatem
zastanawia si¢, co dalej. Brakowalo mi czasu na
prywatne sprawy ale przeciez nie mogtem odrzucic¢
tych ludzi. Potrzebujacych przybywato. Ci, ktérzy
zdotali wyjs¢ z homoseksualizmu, postanowili
zatozy¢ strong¢ www, by pomde innym o podobnych
doswiadczeniach. W Internecie i na czatach pojawity
si¢ informacje na mdj temat. Grupa oséb, ktére
wyszly z tego uzaleznienia, zacze¢la si¢ rozrastac.
Zgtaszali si¢ réwniez ci, ktérzy chcieli poméc w tej
pracy.

J.S.: Tak powstalo Stowarzyszenie Pomoc 2002.
Czym jest i jakie ma cele?

M.Ch.: Celem stowarzyszenia jest wspomaganie oséb
o sktonno$ciach homoseksualnych w ksztalttowaniu
ich zycia zgodnie z zasadami etyki chrzeScijanskiej,
organizowanie pomocy terapeutycznej, a W przy-
padku oséb, ktére wolg zachowaé swoje preferencje
seksualne — nauczanie przystosowujace do zycia w
czystosci.

Lyiemyw czasach, gdy corazwiecej
osobprzyznaje  sie do proble-
mu ze skionnosSciami homoseksu-
alnymi. W Polsce moiemy mowié
o _pewnych ohszarach o szcze-
goinym nasileniu tego zjawiska.

Ogromny problem z homoseksualizmem
wystepuje na przyktad na Slasku, gdzie spotykamy
si¢ z olbrzymig frustracja w rodzinach spowodowang
kryzysem ekonomicznym. Bezrobotny zdesperowany
ojciec i syn, ktéry nie chce zy¢ podobnie, nie chce
by¢ takim mezczyzng jak jego ojciec. W Szczecinie i
TréjmiesScie homoseksualizm uprawiany jest gtdwnie
dla pieniedzy. We Wroctawiu, Poznaniu i innych
miastach w poblizu granicy z Niemcami motywacje
stanowig pienigdze i moda. Zastanéwmy si¢ — gdyby
homoseksualizm byt czym§ wrodzonym, to zjawisko
homoseksualizmu wystgpowatoby réwnomiernie na
terenie catego kraju. W tej chwili dominuja: Krakéw,

Slask, Wroctaw — z tych regionéw zgtasza sie
najwiecej os6b z prosbg o pomoc. Pokazuje to mapa,
ktérg z braku czasu przestatem aktualizowac jakis$
rok temu. Nie naniostem przynajmniej 500 nowych
punkcikéw oznaczajacych osoby, ktére zglosity sie
do nas z pro$bg o pomoc.

J.S.: Jak wyglada w praktyce dziatalno$¢ stowar-
zyszenia?

M.Ch.: Zaczn¢ moze od tego: osoby o sktonnoSciach
homoseksualnych tworzg dwie grupy. Pierwsza jest
stosunkowo nieliczna — to ci, ktérzy wznoszg gtoSne
okrzyki na paradach i demonstracjach: ,,chcemy
wolnoSci dla zwigzkéw homoseksualnych”. Wotaja,
ze siebie akceptuja, by zakrzyczeé wlasne sumienie.
I jest druga, ogromna grupa ludzi, ktérzy borykaja
si¢ z tym problemem, ale nie chcg tacy byC. Nie
ujawniajg sie¢, nie méwig o tym nikomu, uciekajg w
pracg, nauke czy wolontariat — byle tylko nie wejs¢
w to Srodowisko. Z reguly to wtasnie oni kieruja do
nas anonimowe maile z prosbg o pomoc. Ta droga
zglosito si¢ do nas ponad 700 oséb.

Na poczatku staramy si¢ rozpoznaé sprawe
— czy rzeczywiScie mamy do czynienia z 0sobg
o sklonnoSciach homoseksualnych. Nastepnie
nawigzujemy z tg osobg kontakt za pomocg poczty
elektronicznej. Dajemy jej wskazowki, jak wyjs¢ z
problemu i po pewnym czasie zazwyczaj ujawnia ona
swoje personalia. Pyta o mozliwo$¢ bezpoSrednie;j
rozmowy. Pierwsze spotkanie jest niezwykle trudne
— trzeba pokazaé twarz, ale po takim 2-3-dniowym
spotkaniu chtopak najcze¢Sciej pyta, kiedy bedzie
kolejne.

Stowarzyszenie jest na etapie reorganizacji
swojej pracy. Liczy obecnie 50 cztonkdéw i caty czas
prébujemy naktoni¢ do wspétpracy psychologéw,
ktérzy w wigkszosci nie chcg zajmowac si¢ takimi
problemami. Istniejg zresztg rozbieznosci co do sa-
mych metod pomocy nawet miedzy osobami, ktére
cheg jej udzielaé. DoSwiadczyto ich nasze Stowar-
zyszenie. Zmagamy si¢ tez z brakami finansowymi.
Bardzo trudno o sponsoréw.

Sposrdd oséb, ktore wyszlty z homoseksual-
izmu lub s3 na dobrej drodze, wybieramy koordyna-
toréw grup. Wtasnie oni pracuja na terenie swojego
miejsca zamieszkania. Docelowo chcemy podzielié
Polske na regiony. Planujemy, by dwa razy do roku
organizowaé spotkania ogdlnopolskie oraz waka-
cyjne obozy terapeutyczne, raz na kwartal — spot-
kania regionalne, a co miesigc — spotkania w gru-
pach lokalnych.



J.S.: Jak przebiegaja takie spotkania?

M.Ch.: Kazde z nich jest inne. Czasami sg to warsz-
taty terapeutyczne, kiedy indziej zajecia z psycholo-
giem. Bardzo czgsto uczestniczag w nich duchowni
réznych wyznaf, ktérzy prowadza spotkania mod-
litewne. Nikogo nie odrzucamy, chcemy by¢ razem,
a jednocze$nie nikogo do niczego nie zmuszamy.
Wiemy natomiast jedng rzecz,0 czym mowig wWszyscy
terapeuci na §wiecie, ze problem homoseksualizmu
zostanie rozwigzany, gdy osoba poczuje ogromng
mito$¢ Boga przekazang mu za posSrednictwem ludzi.
Musimy wigc odwotaé si¢ do Boga.

J.S.: To prowadzi nas do kolejnego pytania — w jakim
stopniu wiara w Jezusa jest wedlug Ciebie wazna w
procesie wyjscia z homoseksualizmu?

M.Ch.: Wedlug mnie caly problem wziat si¢ z braku
mito$ci, wigc mozna go rozwigzac tylko odwotujac
si¢ do mitoSci. A ktéz jest nieskoniczong mitoScig?
W takiej czy innej formie odwotanie do Boga musi
by¢. Pierwsze, od czego zaczynamy, to zerwanie z
,»placem zabaw” i odwotanie si¢ do bytu wigkszego
niz ja sam — Boga. Trzeba uzna¢, ze w pojedynke nie
damy sobie rady i musimy zwrdci¢ si¢ o0 pomoc do
Kogos, kto jest wigkszy i mocniejszy od nas. Mamy
14 krokéw wyjscia ze skfonnoSci homoseksualnych,
ktére sa wskazéwka dla grup wsparcia. Lecz bez
zaangazowania Boga trudno jest méwi¢ o wyjsciu ze
sktonno$ci homoseksualnych.

J.S.: Jak mozna pomdc osobom, ktére nawracajg si¢
do Jezusa, ale dalej maja problemy ze skfonnos$ciami
homoseksualnymi. Czy nalezy kierowac ich do spec-
jalistow?

M.Ch.: Uwazam, ze takie osoby powinny skorzystac¢
z pomocy terapeuty. Nalezy jednak uwazaé, kim
jest dany terapeuta — czy jest cztowiekiem, ktéry
bedzie pomagat ,,wyjS¢ na prostg”, czy raczej bedzie
proponowat zaakceptowanie siebie i swoich zranien,
znalezienie sobie partnera. Wspotbracia w wierze po-
winni stanowi¢ dla takich oséb grupg wsparcia. Nie
wolno ich odrzuci¢ lub gorzej traktowac. Oczywiscie
nie akceptujemy czynéw homoseksualnych, ale ludzi
przyjmujemy z mitoscig.

J.S: W Unii Europejskiej homoseksualizm jest
uznawany za rzecz normalng, a ludzie ,.kochajacy
inaczej” w naszym kraju domagajg si¢ prawa do le-
galizacji zwigzkéw partnerskich, gdyz uwazaja, ze sg
dyskryminowani. Jak Ty oceniasz t¢ sytuacj¢?

M.Ch.: Warto zwré6ci¢ uwage, ze w Holandii za-
legalizowano zwigzki homoseksualne, a mimo
to tamtejsze Srodowiska homoseksualne nie
zaprzestaly walki i nadal uwazaja, ze sg Zle trak-
towane. Przestamy stucha¢ tego, co wykrzykuja
— wstuchajmy si¢ w to, o czym milczg! Dlaczego
w paradach réwnoSci i wystgpieniach telewiz-
yjnych biorg udziat tylko ludzie w wieku 20-25 lat?
Jako$ trudno zauwazy¢ tam 40-stolatkéw, ktérzy
wypowiadajg si¢, jak wspaniale jest by¢ gejem i ze
czujg sie spelnieni. Mfodym moze to si¢ wydawac
atrakcyjne, ale poczekajmy, kiedy skoficzg 30-tke,
kiedy stang si¢ ,,starym mi¢sem”. Wstuchajmy si¢ w
ich milczenie — ono wyraza cierpienie. Milczg o tym,
jak bardzo chcieliby mie¢ rodzing, dzieci, jak bardzo
chcieliby prowadzi¢ normalne zycie. Chtopak idacy
z drugim chtopakiem do t6zka nigdy w zyciu nie
bedzie zaspokojony, gdyz mezczyzna nigdy nie za-
spokoi me¢zczyzny. Brak satysfakcji z jednym part-
nerem powoduje, ze szuka nastepnego, od ktérego
oczekuje wigcej. To dlatego zwigzki homoseksualne
tak szybko sie rozpadaja i dochodzi do tak czestej
wymiany partnerow.

J.S.: Jak oficjalne organizacje homoseksualistow
odnoszg si¢ do dziatalnosci Stowarzyszenia Pomoc
2002?

M.Ch.: Przede wszystkim prébuja nas oSmieszyc.
Rozpowszechniajg informacje, Zze zmuszamy ludzi
do zmiany orientacji seksualnej, ze wywieramy
presje, leczymy ich za pomocg pradu elektrycznego.
O tym wszystkim mozna poczyta¢ na stronach inter-
netowych Srodowisk homoseksualnych. Zarzucaja
nam, ze szerzymy nienawis¢ do srodowisk gejows-
kich i robig z nas band¢ oszotoméw. Podajg w In-
ternecie adres mailowy Stowarzyszenia, przez co
sptywaja do nas rézne wirusy oraz masa spamu,
gtéwnie pornograficznego.

J.S.: Co mozemy zrobié¢, by przeciwstawié sie
agresywnej propagandzie homoseksualnej?

M.Ch.: Przede wszystkim edukacja i modlitwa.
Rodzice, sprawdzajcie, z jakich podrecznikéw ucza
si¢ wasze dzieci i jakich maja nauczycieli. Sprawdza-
jmy, co dzieci ogladaja w Internecie i co czytaj3.
Znalaztem kilka stron internetowych z instrukcjami,
jak poderwaé heteroseksualnego chitopaka i zrobié
z niego geja lub jak zaprosi¢ kolege i namowic
go do wspdlnej masturbacji. Zachgcam takze do
odpowiedniej lektury, np. ,,Wyjs¢ na prostg” R.



Cohena, ,,Homoseksualizm i nadzieja” G. van den
Aardwega czy ,,Prawda o homoseksualizmie” J.F.
Harveya. 1 pozwole sobie na odrobing politycznej
niepoprawnosci — jesli istnieje stowarzyszenie, ktére
wykonuje tego rodzaju pracg, to chrzeScijanie po-
winni je wspiera¢ finansowo... Réwnie potrzebna
jest pomoc ze strony chrzescijanskich psychologéw,
ktoérzy poprowadziliby warsztaty terapeutyczne.

J.S.: Plany na przyszto$¢?

M.Ch.: Obecnie cata nasza praca odbywa si¢ w moim
niewielkim mieszkaniu. Chciatbym, aby za kilka lat
powstat przynajmniej jeden — trzy domy w Polsce,
w ktérych Pomoc 2002 znalaztaby state lokum. W
tych domach zatrudnialibySmy psychologéw i psy-
choterapeutéw, zeby kazdy z chtopakéw maégt liczy¢
na profesjonalng pomoc. W tej chwili mamy szanse
stworzy¢ taki oSrodek — przeznacze¢ na ten cel swoja
dziatke, ale brakuje ok. 200 tysigcy ztotych, by kupié
sgsiednig parcele, na ktdrej stoi dom. ZyskalibySmy
cudowne miejsce na tego typu osrodek. To jest nasze
marzenie.

J.S.: Bardzo dzigkuje za rozmowe 1 Zycze
btogostawienstwa w dalszej pracy Stowarzyszenia.

14 Krokow grupy wsparcia
dia osoh o skionnoSciach
homoseksuainych

1. PrzyznaliSmy, ze jesteSmy bezsilni wobec
naszego homoseksualizmu, ze przestaliSmy kierowac
swoimi emocjami i zyciem.

2. UwierzyliSmy w mito§¢ Boga, ktéry nam
wybaczyt i akceptuje nas pomimo wszystko, co w
zyciu robiliSmy.

3. NauczyliSmy si¢ dostrzega¢ cel w naszych
cierpieniach — widzie¢, ze nasze nieudane zycie jest
pod kontrolg Boga, ktdry jest zdolny wyprowadzié
dobro z kazdej udreki.

4. UwierzyliSmy, ze Bog przetamat wiadze ho-
moseksualizmu i moze przywréci¢ nam prawdziwg
0s0bowos¢.

5. ZobaczyliSmy swoja wiarg w klamstwo
na nasz temat — w ztudzenie, ktére nas uwiezito w
fatszywej tozsamosci.

6. StwierdziliSmy, ze jesteSmy czgScig Bozego
heteroseksualnego stworzenia i ze B6g wzywa nas,
abySmy poprzez Jezusa Chrystusa, jakkolwiek Go
w swojej wierze postrzegamy, odkryli w sobie te
tozsamoS¢.

1. PostanowiliSmy powierzy¢ nasza wole i
zycie mitujagcemu Bogu — ufa¢ Mu i dzigkowac za
nowg tozsamos¢ w przekonaniu, ze objawi si¢ ona w
oznaczonym przez Niego czasie.

8. Jako ludzie wolni od potgpienia i przyjmujacy
przebaczenie zrobiliSmy gruntowny i odwazny obra-
chunek moralny, znajdujac korzenie naszego leku,
skrywanej wrogosci oraz pogardy dla Swiata.

9. WyznaliSmy Bogu, sobie i drugiemu
cztowiekowi istot¢ naszych btedéw, proszac
Najwyzszego w pokorze, aby pomagal nam usuwaé
nasze wady i braki.

10. Tam, gdzie byto to mozliwe i madre, z ochotg
1 gotowoScig zado§éuczyniliSmy osobiscie skrzywd-
zonym przez nas ludziom.

11. ZdecydowaliSmy przesta¢ zy¢ w lgku przed
Swiatem, wierzac, ze Boza zwycigska moc zmien-
ia kazdg trudnoS¢ w przewage i wyprowadza fad z
naszego nieszczescia.

12. PostanowiliSmy rozwija¢ si¢ w zwigzkach
heteroseksualnych, szuka¢ w nich partnerstwa i
rownoSci zamiast dominacji czy niewolniczego
uzaleznienia.

13. Poprzez modlitwe, intymng wiez z Bogiem
1 madro$¢ Biblii dazymy do statego duchowego wz-
rostu, akceptujac z pokorg Jego przewodnictwo w
naszym zyciu.

14. Przebudzeni duchowo staramy si¢ bezin-
teresownie i1 z mitoScig nieS¢ to przestanie innym
homoseksualnym osobom i jak najlepiej stosowaé
powyzsze kroki we wszystkich swoich dziataniach.

Artykut pochodzi z czasopisma ,,Cel”.






